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L’Ambasciata di Svizzera a San José cerca: 

 Praticante universitaria/o (compiti diplomatici) 
 
 
 

 
San José / 100 % 

 

Vi interessate all’America centrale e siete appassionati di politica e relazioni internazionali? Potete acquisire 
una prima esperienza professionale presso l’ambasciata di Svizzera a San José. 

 

Mansioni  Requisiti 

• Lavoro di analisi e redazione; 

• Collaborazione a progetti sostenuti dall’am-
basciata (diritti umani, democrazia, cultura e 
comunicazione); 

• Collaborazione nell'organizzazione di eventi 
o visite; 

• Rappresentanza dell'ambasciata a riunioni e 
manifestazioni; 

• Attività amministrative o di altro tipo come ri-
chiesto (corrispondenza, archivi ecc.). 

 • Bachelor/Master o titolo equivalente. 

• Eccellenti qualità analitiche e redazionali. 

• Spiccato interesse per la politica e le relazioni inter-
nazionali (focus America centrale). 

• Spirito di squadra, competenze interculturali, talento 
organizzativo, autonomia, flessibilità, discrezione. 

• Eccellenti conoscenze (di preferenza C1) di 2 lingue 
nazionali, buone conoscenze (almeno B2) dello spa-
gnolo.  

 
Condizioni e contatti 

Entrata in servizio: 01.03.2026 o da concordare. 
Durata del contratto: 6 mesi. 
Termine per la presentazione delle candidature: 07.11.2025. 
Vi preghiamo di leggere attentamente le Condizioni di ammissione del praticantato accademico. I requisiti in 
esso menzionati devono essere interamente soddisfatti. 
Inviare il dossier di candidatura (lettera di motivazione, curriculum vitae, copie dei titoli di studio o, nel caso 
non sia ancora stato ottenuto il diploma, ultimo certificato delle note rilasciato dall’università, eventuali certifi-
cati di praticantato o di lavoro), redatto in una lingua ufficiale svizzera, a sanjose@eda.admin.ch. 
Per ulteriori informazioni rivolgersi al signor Vincent Laurent, capomissione aggiunto, tel. +41 58 468 70 92. 

 
Informazioni sul datore di lavoro 

L’ambasciata di Svizzera a San José è responsabile delle relazioni politiche con la Costa Rica, El Salvador, 
il Nicaragua e Panama. Le sue attività in quanto rappresentanza ufficiale della Svizzera riguardano tutti i 
principali campi tematici delle relazioni diplomatiche. Essa rappresenta gli interessi svizzeri in ambito poli-
tico, economico, finanziario, giuridico, scientifico, nonché della formazione e della cultura. 

L’Amministrazione federale è attenta ai diversi vissuti dei suoi collaboratori e ne apprezza la diversità. La parità di trattamento gode della mas-
sima priorità. 
 
Dopo tre mesi il dossier di candidatura viene cancellato. Nel caso si desideri che i documenti inviati siano conservati più a lungo (al massimo sei 
mesi) si prega di indicarlo nella lettera di motivazione. 

  
 

 

 

https://www.eda.admin.ch/eda/it/dfae/dfae/dfae-quale-datore-di-lavoro/studierende/informationen.html

